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RESUMO: A aquaponia ¢ um sistema integrado de producdo de organismos aquaticos e
vegetais, como legumes e verduras, sem a necessidade de solo. Essa abordagem sustentavel
pode ser especialmente benéfica para pequenos produtores, como os da agricultura familiar.
No sistema, os peixes sdo criados em caixas, cujos dejetos e restos de alimentos sdo
transformados em nutrientes por meio de bactérias em um filtro biologico. Esses nutrientes
sdo entdo utilizados para promover o crescimento e a nutri¢do das plantas, resultando em uma
producdo agricola eficiente ¢ ambientalmente amigavel. Dessa forma, o objetivo do estudo foi
realizar o desenvolvimento e implantacdo de um sistema aquaponia para pequeno produtor. O
sistema de aquaponia demonstrou ser uma alternativa sustentavel para producao de alimentos
com baixo investimento, cerca de R$ 1500,00.

PALAVRAS-CHAVE: agricultura familiar; criagdo de peixes; cultivo de hortaligas.

DEVELOPMENT OF AN AQUAPONICS SYSTEM FOR FISH BREEDING AND
VEGETABLE CULTIVATION FOR SMALL PRODUCERS

ABSTRACT: Aquaponics is an integrated system for producing aquatic organisms and
vegetables, such as legumes and greens, without the need for soil. This sustainable approach
can be particularly beneficial for small-scale producers, such as those in family farming. In
the system, fish are raised in tanks, where their waste and leftover food are converted into
nutrients by bacteria in a biological filter. These nutrients are then used to promote the growth
and nutrition of plants, resulting in efficient and environmentally friendly agricultural
production. Thus, the study aimed to develop and implement an aquaponics system for small-
scale producers. The aquaponics system proved to be a sustainable alternative for food
production with low investment, approximately R$1500,00.

KEYWORDS: family farming; fish farming; vegetable cultivation.

INTRODUCAO: A busca por alternativas sustentaveis na produgio de alimentos ¢é essencial
para mitigar o impacto ambiental da agricultura convencional e promover a seguranca
alimentar, nas comunidades agricolas (Montenegro; Marchiori, 2016). A aquaponia ¢
considerada uma técnica sustentavel por possibilitar a producdo de alimentos com baixo
consumo de 4gua e reaproveitamento dos residuos, constituindo uma alternativa de baixo
impacto ambiental (TYSON; TREADWELL; SIMONNE, 2011). O sistema de aquaponia ja



vem sendo testado e usado em varios paises nos ultimos vinte anos (GRABER; JUNGE,
2009; RAKOCY; MASSER; LOSORDO, 2006). Este ¢ um sistema de produg¢do que
combina a criacdo de organismos aquaticos com a hidroponia, surgindo como opgao
sustentavel para a agricultura familiar. Neste sistema, os residuos da producao de organismos
aquaticos sao aproveitados pelas plantas. Essas plantas, por sua vez, diminuem as
concentragdes toxicas de nitrogénio na agua, que pode recircular de volta aos tanques de
criacdo (SANTOS et. al, 2017; CELESTRINO, VIEIRA, 2018; DANNER et al., 2019). A
aquaponia ¢ um sistema atrativo para a agricultura familiar devido a sua capacidade de reduzir
a necessidade de fertilizantes quimicos, aproveitando os nutrientes dos residuos dos peixes
para alimentar as plantas. Além disso, otimiza o uso do espago disponivel, combinando a
criacdo de peixes com o cultivo de uma variedade de plantas, o que ¢ especialmente benéfico
para produtores com areas limitadas (CARNEIRO et al.,, 2015; EMBRAPA, 2018;
CARVALHO et al., 2017). Com base nos beneficios que esse sistema pode trazer ao pequeno
produtor, o objetivo do estudo foi realizar o desenvolvimento e implantagdo de um sistema
aquaponia para pequeno produtor, seguindo métodos e recomendacdes publicados pela
Embrapa.

MATERIAL E METODOS: O estudo foi realizado no municipio de Pardinho- SP, com
populagdo de aproximadamente 7 mil habitantes (IBGE, 2023). O municipio de Pardinho
destaca-se por sua producao agricola e grande parte dessa producao ¢ resultado da agricultura
familiar passadas de geracdo em geracdo. A Figura 1 apresenta o sistema de aquaponia
desenvolvido.
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FIGURA 1 — Esquema simplificado da montagem do sistema de aquaponia.

Fonte: Os autores, 2024.

O sistema ¢ composto por um tanque de peixes, onde a saida da dgua € canalizada a um
tanque de dejetos soélidos. Do tanque de solidos a 4dgua passa para o tanque de filtragem
biolégico (uma caixa cheia de lajotas) para que a bactérias convertam a amonia em nitrito e
nitrato. Em seguida a dgua ¢ drenada do fundo do filtro biologico para o tanque de
abastecimento da bomba. Em seguida, uma parte do volume de 4dgua ¢ bombeado para o
tanque de peixes e outra parte para a canaleta das plantas. A 4gua encaminhada para as plantas
¢ rica em nutrientes (proveniente do metabolismo dos peixes), que podem ser absorvidos
pelas plantas. O sistema desenvolvido tem capacidade de criagdo de até 25 kg de peixe vivo.
Os materiais utilizados para a constru¢ao e seus respectivos precos estdo listados Tabela 1.
Destaca-se que a cotagdo foi realizada no més de janeiro de 2024 na regido do estudo, no
entanto vale salientar que os valores podem sofrer variagdes de acordo com a regido. O
sistema iniciou o funcionamento no més de julho de 2023.



TABELA 1. Orcamento dos materiais utilizados na construg¢do do sistema de aquaponia

Itens Quantidade Valor (RS)

Caixa d’agua 1000L (Tanque Peixes) 1 (Unidade) 229,94
Caixa d’agua 250L (Filtro Biologico) 1 (Unidade) 233,00
Tambor 200L (Decantador de solidos e tanque de sucgio) 2 (Unidade) 240,00
Bomba d’agua 3000L/h 1 (Unidade) 261,00
Mangueira % Pol. 7 (Metro) 29,90
Flange 1Pol. 3 (Unidade) 120,00
Registrol Pol. 2 (Unidade) 116,00
Tubo 1 Pol. 6 (Metro) 18,75
Té 1 Pol. 1 (Unidade) 6,00

Cotovelo joelho 90° 1 Pol. 1 (Unidade) 15,00
Curva 90° 1 Pol. 1 (Unidade) 50,00
Cotovelo joelho 45° 1 Pol. 2 (Unidade) 15,00
Tubo 4 Pol. 4 (Metro) 113,33
Cotovelo joelho 90° 4 polegadas 1 (Unidade) 17,90

Valor Total 1.465,82

" Cotacio realizada em janeiro de 2024.

RESULTADOS E DISCUSSAO: Na Figura 2 esta representado o sistema de aquaponia em
funcionamento. A montagem do sistema ¢ facil de ser executada, sendo necessario realizar a
montagem da estrutura, conexao dos canos e instalacido da bomba. O sistema ¢é flexivel e
permite ser adaptado para diferentes tamanhos, conforme a quantidade de peixes e plantas que
se deseja produzir.

FIGURA 2 — Sistema de aquaponia em funcionamento.
Fonte: Os autores, 2024.

O trabalho diario que o sistema de aquaponia exige estd na alimentagdo dos peixes € no
monitoramento da qualidade da agua. Caso os animais nao estejam se alimentado o tanque
decantador dever ser limpo, para diminuir a concentragdo de amodnia. Além do
monitoramento da temperatura da agua e pH que sdo variaveis que influenciam diretamente
no metabolismo dos peixes. No que diz respeito aos peixes, recomenda-se optar por espécies



que se adaptem bem a ambientes de alta densidade e com manejos frequentes, como a tilapia
e/ou o tambaqui. Essas espécies sao conhecidas por serem resilientes e adequadas para
sistemas de aquaponia, proporcionando bons resultados. A tilapia do Nilo (Oreochromis
niloticus) tem se destacado como uma excelente escolha nesse contexto. Sua robustez e
resisténcia tornam-na uma opcao ideal, além de apresentar uma boa conversdo alimentar
(EMBRAPA, 2018; OLIVEIRA, 2016).

CONCLUSOES: A construgdo de um sistema de aquaponia para o pequeno produtor é
viavel, como demonstrado pelo investimento inicial acessivel de aproximadamente R$
1.500,00 para um sistema com capacidade de 1.000 litros e produgdo de 25 kg de peixe vivo.
Essa abordagem representa uma alternativa sustentavel e de baixo custo para a producdo de
alimentos em dareas rurais e urbanas, oferecendo uma fonte adicional de renda para os
produtores. A escalabilidade do sistema permite seu desenvolvimento gradual, de acordo com
a experiéncia e confianca do produtor no manejo do sistema, destacando assim seu potencial
para promover a seguranga alimentar e a sustentabilidade nas comunidades.
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