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RESUMO: Objetivo desse trabalho foi determinar os niveis de estresse térmico em ovinos de
racas nativas mantidas em ambiente controlado. Os valores do indice de estresse térmico
(IET) nas temperaturas de 20,0, 24,0 e 28,0 °C apresentaram, ambientes classificados como
confortaveis, na temperatura de 32,0°C, classificado como desconforto leve a moderado, e na
temperatura de 36,0°C, classificado como alerta. A temperatura retal (TR), frequéncia
respiratoria (FR), temperatura superficial (TS), e IET aumentaram com o0 aumento da
temperatura, enquanto os gradientes térmicos diminuiram. Comparando as temperaturas de
20,0 e 36,0 °C, observou-se um aumento de 1,4% na TR, sendo que a FR aumentou 99,8% e o
TS aumentou 18,8%, enquanto o IET aumentou 10,0% entre essas duas temperaturas.

PALAVRAS-CHAVE: Ovis aries, semiarido, temperatura ambiente.

HEAT STRESS INDEX IN NATIVE BREED SHEEP KEPT IN A CONTROLLED
ENVIRONMENT

ABSTRACT: The objective of this work was to determine the levels of thermal stress in
sheep of native breeds kept in a controlled environment. The thermal stress index (TEI) values
at temperatures of 20.0, 24.0 and 28.0 °C presented environments classified as comfortable, at
a temperature of 32.0 °C, classified as mild to moderate discomfort, and at a temperature of
36.0°C, classified as alert. Rectal temperature (TR), respiratory rate (RR), surface temperature
(TS), and IET increased with increasing temperature, while thermal gradients decreased.
Comparing temperatures of 20.0 and 36.0 °C, an increase of 1.4% in TR was observed, with
RR increasing by 99.8% and TS increasing by 18.8%, while IET increased by 10 .0%
between these two temperatures.

KEYWORDS: Ovis aries, semiarid, ambient temperature.



INTRODUGCAO: Os ovinos estdo amplamente distribuidos em diferentes regides e condicdes
climéticas e, devido a sua adaptabilidade, sdo criados em ambientes climéaticos extremos,
como regides éaridas e semidridas (BEN SALEM, 2010; ALHIDARY et al., 2012;
MCMANUS et al., 2016). Uma das limitacdes na produtividade dos ovinos &€ o estresse
térmico em regides de clima quente (SILANIKOVE, 2000; GARCIA, 2013), no entanto,
animais criados em paises localizados na zona temperada tambem estdo enfrentando os efeitos
desse estresse devido ao aumento das temperaturas no verdao e ao aumento da ocorréncia de
ondas de calor nessas regides (MASCARENHAS et al., 2023). As altas temperaturas podem
induzir o estresse térmico, levando os ovinos a mobilizarem mecanismos fisiol6gicos para
eliminar o excesso de calor, resultando em alteragdes de suas funcbes bioldgicas
(RODRIGUES et al., 2023), tais como aumento da temperatura retal, superficial e timpanica,
frequéncia cardiaca e respiratéria (FONSECA et al., 2019; FURTADO et al., 2021,
MARQUES et al., 2021). Este trabalho tem como objetivo determinar os niveis de estresse
térmico em ovinos de racas nativas mantidas em ambiente controlado.

MATERIAL E METODOS: Os procedimentos de pesquisa foram aprovados pelo Comité
de Etica em Pesquisa (CEP) da Universidade Federal de Campina Grande, Paraiba, Brasil,
Protocolo CEP n° 097.2019. O experimento foi conduzido em camara com temperaturas de
20,0, 24,0, 28,0, 32,0 e 36,0°C. Vinte e quatro ovinos machos inteiros, com idade média de
51,0 meses e peso médio de 15 + 2,3 kg, vermifugados no inicio do experimento, foram
mantidos em 3 baias coletivas dentro da camara, em grupos de oito animais. O delineamento
experimental foi inteiramente casualizado com efeito de diferentes temperaturas. Durante 15
dias consecutivos, os animais foram expostos as temperaturas de 20,0, 24,0, 28,0, 32,0 e 36,0
°C com umidade relativa de 65%, com 10 dias de adaptacdo e 5 dias de coleta de dados. Os
animais foram expostos por 8 horas a exposi¢do continua em cada temperatura. Para o calculo
do indice de estresse térmico (IET), utilizou-se a equacgdo proposta por (MASCARENHAS et
al., 2023) para ovinos:

IET = 24.153 - (0.0523 * TA) + (0.746 * TGN) + (4.104 * EA) (1)

em que,

TA= Temperatura do ar

TGN: Temperatura de globo negro (°C)

Para verificar a velocidade do vento, um anemémetro foi instalado dentro da cémara
climatica. A normalidade dos dados foi verificada por meio do teste de Shapiro-Wilk (P >
0,05) e, posteriormente, os dados foram analisados por analise de variancia (ANOVA), as
médias foram comparadas pelo PROC GLM da SAS (2001) e o teste de Tukey foi utilizado a
5% de probabilidade.

RESULTADOS E DISCUSSAOQ: O indice de estresse térmico (IET), conforme definido por
MASCARENHAS et al. (2023) e apresentado na Tabela 1, revelou médias de 45,3, 50,0 e
55,5 a 20,0, 24,0 e 28 °C, respectivamente. Esses valores indicam ambientes classificados
como confortaveis. A temperatura de 32,0 °C resultou em um IET de 63,5, representando um
aumento médio de 40,2% em relacdo a temperatura de 20,0 °C, e foi classificada como
desconforto leve a moderado. Ja a temperatura de 36,0°C registrou um IET de 70,2, um
aumento médio de 55,0% em comparacdo com a temperatura de 20,0°C, caracterizando um



ambiente classificado como em alerta. Os gradientes térmicos de temperatura retal (TR)
(P<0,0001), frequéncia respiratéria (FR) (P<0,0001), temperatura superficial (TS)
(P<0,0001), diferenca entre temperatura retal e superficial (TR-TS) (P<0,0001), diferenca
entre temperatura superficial e ambiente (TS-TA) (P<0,0001) e o indice de estresse térmico
(IET) (P<0,0001) apresentaram diferencas significativas em relacdo as temperaturas (Tabela
3). ATR, FR, TS e IET aumentaram com o aumento da temperatura, enquanto os gradientes
térmicos diminuiram. Comparando as temperaturas de 20,0 e 36,0 °C, observou-se um
aumento de 1,4% na TR, sendo que a FR aumentou 99,8% e o TS aumentou 18,8%, enquanto
o IET aumentou 10,0% entre essas duas temperaturas. O aumento do TR sob condicGes de
estresse térmico indica que os mecanismos de troca de calor dos animais foram insuficientes
para eliminar o excesso de calor metabdlico produzido. No entanto, mesmo com 0s animais
submetidos a condicdes de estresse térmico, as médias de TR permaneceram dentro da faixa
estabelecida para a espécie, que varia de 38,5 a 39,5 °C (CUNNINGHAM, 2008),
demonstrando a adaptabilidade e a rusticidade da espécie as condi¢bes estressantes. O
aumento da temperatura superficial € uma estratégia dos ovinos para dissipar calor para o
meio ambiente por meio da vasodilatacdo periférica. Esse processo amplia o gradiente entre o
nacleo corporal e a pele, enquanto reduz o gradiente térmico entre a pele e o ambiente
(EUSTAQUIO FILHO et al., 2014). Tanto a temperatura superficial quanto a frequéncia
respiratdria sao parametros usados para avaliar o nivel de estresse térmico em animais. Além
disso, eles desempenham um papel fundamental como indicadores homeostaticos para a
dissipacdo de calor, por meio da evaporacdo respiratoria e cutanea (PANTOJA et al., 2017).
Conforme observado por SILVA (2013), em situacGes de estresse térmico, o principal
mecanismo de perda de calor nos animais é o evaporativo.

TABELA 1. fisioldgicas, gradientes térmicos TS-TA e TA-TR, e indice de estresse térmico de
ovinos nativas em diferentes temperaturas.

Variaveis Temperatura (°C) EPM Valor de Valor de P

20 24 28 32 36 P Linear Quadr.

Temperatura retal - TR(°C) 38,37d 38,50cd 38,67c 38,94b 39,30a 0,29 <.0001 <.0001 0,0121:

Frequéncia respiratoria - FR 29,38c 31,04c 32,58c 117,88b 199,79a 6,14 <.0001 <.0001 <.00012
(mov /min)

Temperatura superficial - 32,04e 32,87d 33,29¢c 35,50b 38,752 0,36 <.0001 <.0001 <.00013
TS(°C)

Gradiente TR-TS (°C) 6,33a 5,8lab 5600 3,48c 050d 046 <0001 <.0001 <.0001%

Gradiente TS-TA (°C) 11,96a 8,78b 5,41c 3,04d 2,880 0,58 <.0001 <.0001 <.0001°
indice de estresse térmico  45,29e 50,01d 55,45c 63,51b 70,18a 0,49  <.0001 <.0001 <.0001°

Letras diferentes na linha diferem entre si pelo teste de Tukey; EPM= erro padrdo da média.

CONCLUSOES: Os resultados destacam a influéncia significativa das variacdes de
temperatura nas respostas fisiologicas dos ovinos ao estresse térmico. Os dados mostraram
que, a medida que a temperatura ambiente aumenta, ocorre um aumento nas medidas de
temperatura retal, frequéncia respiratoria e temperatura superficial, enquanto os gradientes



térmicos diminuem. O indice de estresse térmico também refletiu essa tendéncia, aumentando
consideravelmente em condicGes de temperatura mais elevada.
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